MENU'INVERNALE per ristorazione scolastica Comune di Noviglio a.s. 2016-2017

LUNEDI" MARTEDI' MERCOLEDI" GIOVEDI VENERDI
' Fizza marghenta Fassato d -.re.rvc.:lura eon Pasta olic e grana Faﬁal.ﬂ .dl =g L {F‘Em ® | Ravioli di magn: olic & grana
1 Formanaic crostini Frittata fagioli o lenticchie) Torino di pesce
SETT. =g Armmosto di lonza Crocchette di pollo P

Insalata di caroie e finocchi

Purea di patate

Carote julienne

Verdure miste al fomo

Patate e pisell

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Budino fresco alla vaniglia

Fanme e marmellata

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Merenda infanzia®

The deteinato & fette
biscottate

ECI
SETT.

Budingo fresco alla vaniglia

Pane & marmellata

Frutta di stagione

Latie e biscoti

Risotto allo zafferano
Grana
Insalata verde

Polenta con spezzatino di
manzo e piselli

Lasagne al pesto
Maozzarella
Carote baby e mais

Passato di wverdura con
pasta
Amosto di tacchino
Patate al fomo

Pasta al pomodoro
Pepite di pesce
Fagicdini

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta di stagione

Merenda infanzia®

Frutta fresca di EBEiDI'IE

‘fuﬂur‘t alla frutta

Frutta fresca di st.:-ngin:ne

The deteinaio & biscoti

Succo e crackers

3I
SETT.

FPennette con i broccoli
Prosciutio cottolmat)
Bresaola
Finoecchi al gratin

Riso e piselli
Usvao sedo
Fagialini

Crema di legumi con pasto
Coteletta alla milanese
Patate al forno

Pasta al ragd
Asiago
Erbette o spinaci

Pasta olic & grana
Tortino di pesce
Carmote julienne

Merenda primaria

Frutta fresca di stagions

Frutts di stagione

FPane e cioccolaio

Frutts di stagione

Torta

Merenda infanzia®

Crostatina

Budino fresco al ciccolato

Pane e cioccolato

Yogurt alla frutta

Torta

4'
SETT.

Fasta al pesto
Sovracoscia di pollo
Insalats & mais

FPassato di verdure con
crostini
Scaloppine al imone
Zucchine al formo

Pizza margherita
Formaggic
‘Werdure miste al formo

Risotto allo zafferano
Folpettone
Finocchi in insalata

Fasta al ragu' di verdurs
Meruzzo impanato
Fagiolini

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta di stagione

Merenda infanzia®

Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta

Frutta fresca di stagione

The deteinato e biscotii

Succo e crackers

La fruita fresca di stagione, una volta alla settimana, potrebbe essere sostituita da mousse di frutta.
Menl rivisto dalla Commissione Mensa di Noviglio in data 15.02.2017.




