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Comune di Noviglio
Citta Metropolitana di Milano

MENU'INVERNALE per ristorazione scolastica Comune di Noviglio a.s. 2018-2019

Insalata mista con olive

Purea di patate

Carote julienne

Verdure miste al forno

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI VENERDI
' Risotto con zucchine Passato di verdure con orzo Pasta olio e grana Pasta integrale al Pasta al ragu di verdure
1 LT . | pomodoro .
Bocconcini di grana Arrosto di lonza alle mele Frittata con verdure : Merluzzo gratinato
SETT. Crocchette di pollo

Spinaci

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Budino al cioccolato

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Merenda infanzia®

Succo d'arancia e fette

biscottate

Budino al cioccolato

Pane e marmellata

Frutta di stagione

Frutta di stagione

20
SETT.

Passato di verdura
(materna)
Pizza margherita
Bresaola (ele/medie)
(%2 porz)
Zucchine(ele/medie)

Pasta olio e grana

Spezzatino di manzo e

verdure

Vellutata di zucca con crostini
Mozzarella
Insalata mista

Risotto allo zafferano
Totani gratinati
Finocchi in insalata
Frutta di stagione

Pasta pomodoro e zucchine
Arrosto di tacchino
Fagiolini

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta bio

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta di stagione

Merenda infanzia®

Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta bio

Frutta fresca di stagione

Pane e cioccolato

Succo d'arancia e fette
biscottate

3|
SETT.

Pennette con i broccoli
Prosciutto cotto (mat)

Cotto e crudo (ele/medie)

Insalata mista

Pasta al ragu di lenticchie

Frittata
Fagiolini

Crema di verdura con pasta
Cotoletta alla milanese
Insalata verde

Lasagne al ragu
Asiago (%2 porz)
Erbette

Pasta olio e grana
Merluzzo impanato
Carote julienne, olive e mais

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Torta

Merenda infanzia®

Crostatina bio

Budino al cioccolato

Frutta di stagione

Yogurt alla frutta bio

Torta

4|
SETT.

Pasta al pesto
Coscia di pollo
Coste

Passato di ceci con crostini
Polpettone di manzo e

verdure
Zucchine al forno

Passato di verdura (materna)
Pizza margherita
Formaggio (Y2
porz)(ele/medie)
Carote al forno(ele/medie)

Risotto ai carciofi
Arrosto di lonza
Finocchi in insalata

Pastina in brodo vegetale
Tonno
Fagiolini

Merenda primaria

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Pane e cioccolato

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Merenda infanzia®

Frutta fresca di stagione

Yogurt alla frutta bio

Pane e cioccolato

Frutta di stagione

Succo d'arancia e fette
biscottate




