MENU' AUTUNNALE per ristorazione scolastica Comune di Noviglio 2016-2017

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI'

GIOVEDI

VENERDI

1l
SETT.

Pasta al pomodoro
Bocconcini di grana
Insalata Mista con mais e
olive nere

Passato di verdure con
pasta
Arrosto di lonza con crema
di castagne
Purea di patate

Risotto allo zafferano
Scaloppine di tacchino
carote julienne

Pasta olio extra vergine e

grana
Frittata cotto e formaggio
Macedonia di verdure

Ravioli di magro
Pepite di pesce
Insalata mista

Merenda primaria

Frutta fresca

Frutta fresca di stagione

Succo e biscotti

Yogurt

Frutta fresca

Merenda infanzia®

Frutta fresca

Crostatina

Succo e biscotti

Yogurt

Frutta fresca

20
SETT.

Trancio di Pizza margherita
Prosciutto cotto
Insalata verde

Pasta pomodoro e
zucchine
Arrosto di tacchino
Patate al forno

Lasagne al pesto
Formaggio spalmabile
Carote al forno

Risotto alla parmigiana
Bastoncini di pesce
Finocchi in insalata

Pasta al pomodoro e olive
Frittata al formaggio
Fagiolini

Merenda primaria

Frutta fresca

Frutta fresca

Budino

Frutta fresca

Latte e biscotti

Merenda infanzia®

Frutta fresca

Pane e cioccolato

Budino

Yogurt

Latte e biscaotti

Pasta con sugo di tonno

Crema di ceci e patate con

Pasta speck e grana

Risotto con zucca (o

Gnocchi al pomodoro

3 Prosciutto cotto (infaz.) e pasta N zafferano) Filetto di merluzzo impanato
o Bocconcini di Mozzarella K . g
SETT. crudo Arrosto di vitellone . Cotoletta alla milanese |Insalata mista con germogli di
L Insalata mista oo )
Carote baby Fagiolini Piselli spadellati soya
Merenda primaria Frutta fresca Yogurt Grissini e nutella Frutta fresca Frutta fresca
Merenda infanzia® Frutta fresca Yogurt Grissini e nutella The e biscotti Crostatina

Pasta al ragu

Passato di verdure con riso

Pizza margherita

Pasta al pomodoro

Pasta al pesto

4' Frittata con prosciutto e e 0rzo . . : Merluzzo olio evo, limone e
: . Formaggio Arrosto di tacchino .
SETT. formaggio Sovracosce di pollo o maionese
. Insalata Macedonia di verdure
Insalata e mais Patate prezzemolate Carote al forno
Merenda primaria Frutta fresca Frutta fresca Gelato Frutta di stagione Torta
Merenda infanzia® Grissini e nutella Budino Gelato Yogurt Torta

N.B.

° merenda servita alle ore 15,30. Nel post orario verra distribuito a giorni alterni succo di frutta e té freddo in bottiglia

| formati di pasta e le tipologie di merende potranno essere scambiati in caso di problemi di approvvigionamento.







